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LA QUETE DU RENARD BLANC 

LA PIERRE MYSTERIEUSE 
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Niveau : à partir de 9 ans  
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Résumé :  
Tu peux changer ton destin si tu le souhaites. Rien ne sera plus jamais pareil pour Dilah le renardeau. 
Juste avant de mourir, sa mère lui confie son plus précieux trésor, une pierre de lune magique qui le 
guide vers un lieu où il deviendra humain. Mais cette pierre extraordinaire est convoitée par une horde 
de renards bleus, prête à tout pour s'en emparer ! Forcé de fuir, Dilah s'aventure dans des contrées 
inconnues et rencontre des animaux qu'il n'aurait jamais imaginé croiser. 
Un phoque farceur, une fouine rusée, un lapin guérisseur... Autant d'alliés qui le soutiendront dans sa 
quête, car les renards bleus rôdent, plus déterminés que jamais... 

 

 

Mots-clés :  
- Aventure, Courage, Mythes, Amitié 

 

Mise en réseau : 
Gallimard - La légende de Podkin le Brave 
Casterman - Hotel Heartwwod 
Little Urban – Les lapins de la couronne d’Angleterre 

 

Le mot du Festival du Livre : Quel Roman ! Ce tome 1 des aventures de Dilah, renardeau 

blanc, nous tient en haleine du début à la fin.  
Le récit est assez simple, des chapitres sont parfois un peu longs, mais il nous embarque dans des 
aventures et des mystères auxquels nous nous attachons. 
Certains thèmes forts comme le deuil, la violence et le braconnage sont abordés mais très vite 
surpassés par les thèmes de l'espoir, de l'amitié, du courage et de la persévérance. 
L’action se déroule au pôle Nord, la description des paysages nous donnent envie de découvrir encore 
davantage cette région du globe et accentue l’univers fantastique de l’histoire. 
La fin de l’aventure de Dilah et ses amis se trouve dans le tome 2… à suivre avec impatience ! 
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Introduction à la lecture : 

 
- Repérage des zones : auteur/ éditeur/titre 

- Combien il-y-a-il de chapitres dans ce livre ? :  ........................................................  

- Quel est le nom du personnage principal ? :  ...........................................................  

- Que nous apprend la couverture du roman ?  .........................................................  
(couleurs douces, paysage froid …) 

 

Quelques pistes de lecture et d’exploitation … 

 
Le pôle Nord :  

 

Le pôle nord est situé au milieu de l'océan Arctique et à l'extrémité nord de l'axe 
de rotation de la Terre. Il est recouvert par la banquise. 
Le climat est très froid l’hiver (-25 degrés) et peu chaud l’été (environ 10 degrés). 
On appelle « Grand Nord » la région de la Terre entourant le pôle Nord et qui est baignée 
par l’océan Arctique. Il comprend huit pays : le Canada, les États-Unis (avec l'Alaska), le 
Danemark (par le Groenland), la Russie, la Norvège, la Suède, la Finlande et l'Islande. 
 

 
 

o La nuit polaire :  
 

Au pôle Nord la nuit ne se lève pas du mois de septembre au mois de mars. Durant cette nuit 
polaire, se forment parfois des aurores boréales, voiles de lumière verts, jaunes ou bleus, 
dûes à des particules électriques. 

 
 

o L’été polaire :  
 

De mars à août, les journées se rallongent. La neige fond et laisse apparaître la toundra. 
Aucun arbre ne pousse mais on trouve beaucoup de fleurs. 

  

https://fr.wikimini.org/wiki/Oc%C3%A9an_Arctique
https://fr.wikimini.org/wiki/Rotation_de_la_Terre
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o Les animaux : 

 

Une vingtaine de mammifères, des centaines d’insectes et de nombreux oiseaux vivent au 
pôle Nord. Leur vie est rythmée par le cycle des saisons. Pendant le bref été polaire, les 
animaux se nourrissent en abondance et se reproduisent. En hiver, les animaux se 
protègent du froid. Ils possèdent une fourrure épaisse. Une couche de graisse se trouve 
sous leur peau. Quelques animaux, comme la marmotte et l’écureuil, s’installent sous la 
neige pour hiberner. 
L’ours polaire 
Le phoque 
Le pingouin 
Le renard polaire … 
 

Questions pour les enfants sur le pôle Nord :  
 

Comment les animaux polaires se nourrissent-ils ? 
Parlez avec les enfants des habitants des pays nordiques : les Inuits, les lapons, les 
esquimaux, etc. 
Demandez aux enfants de nommer des sports que l'on peut pratiquer dehors lorsqu'il fait 
froid. 
Demandez-leur ce qu'est un igloo ? 
 

Le renard polaire :  
 

Le Renard arctique ou Renard polaire ou bien Renard isatis ou Isatis ou encore Renard bleu, 
de la famille des canidés, est un renard natif des régions arctiques qui comprend au moins 
quatre sous-espèces. 
Plus petit que son cousin le renard roux, il mesure entre cinquante centimètres et un mètre 
et pèse environ cinq kilogrammes. Ses oreilles sont plus petites que celles du renard roux et 
son museau est plus court. Sa fourrure lui permet de limiter la déperdition thermique, un 
atout qui lui est vital étant donné son environnement polaire. Sa fourrure blanche en hiver 
lui permet de mieux se fondre dans le décor neigeux de son habitat. En été, son pelage est 
brun foncé. Bien qu'ils n'hibernent pas, ils tendent à se protéger des vents d'hiver en restant 
dans leurs terriers. Ils se créent des réserves de graisse durant l'automne. 
 

                                                                                 
 

 

  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Renard
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arctique
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9perdition_thermique
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Compréhension du texte / Vocabulaire 

I. Cherche la définition/explication des mots/expressions suivants :  

 

1 Cercle polaire Les cercles polaires sont deux parallèles : l'un dans l'hémisphère Nord, le cercle arctique ; 
l'autre dans l'hémisphère Sud, le cercle antarctique. Ils délimitent par définition les régions 
autour des pôles (pôle Nord et pôle Sud) dans lesquelles il est possible, au cours de l'année, de 
voir le Soleil à minuit (heure solaire). 

2 Blizzard Le blizzard est un vent soufflant dans les régions polaires. Il déplace un air glacial chargé de 
flocons de neige ou de poudre de neige formée des flocons récemment tombés (effet de chasse-
neige) et peut atteindre de très grandes vitesses (jusqu'à 200 km/h). 

3 Toundra La toundra est un paysage végétal caractéristique des régions de climat polaire.  

4 Bourrasque Coup de vent violent et de courte durée. 

5 Iceberg Un iceberg est un bloc de glace d'eau douce dérivant sur les océans. Ces blocs, souvent très 
gros, se sont détachés des glaciers qui se forment dans les régions polaires. Les icebergs se 
déplacent lentement sur la mer grâce aux courants marins. 

6 Lemming Les lemmings sont de petits rongeurs qui vivent dans le nord de l'hémisphère nord, notamment 
dans la Toundra. 

7 Quête  

8 Conifère Les conifères sont un groupe d'arbres, ou d'arbustes, comme les pins, les sapins, les mélèzes... 
Ils sont caractérisés par leur fruit, appelé cône. On les appelle aussi résineux. 

9 Hirsute  

10 Boussole Une boussole est un instrument qui permet de s'orienter sur la mer, dans la nature (ou en ville !) 
à l'aide des quatre points cardinaux (le nord, le sud, l'ouest et l'est). 

11 Servitude État de dépendance complète de quelqu'un envers quelqu'un d'autre  

12 Fourbe Qui trompe ou agit mal en se cachant, en feignant l'honnêteté. 

13 Adrénaline L'adrénaline est une hormone très importante. L'adrénaline est une hormone qui permet la 
réponse de l'organisme à un stress immédiat. Ses effets sont multiples, mais pour résumer, 
l'adrénaline prépare le corps à courir, que ce soit pour fuir ou pour combattre. Lorsqu'on a peur 
face à une situation où on est agressé (une bagarre par exemple) et qu'on tremble, c'est à cause 
de l'adrénaline : le cerveau perçoit un danger immédiat et, de manière automatique, 
commande la production d'adrénaline, le cœur bat vite et fort pour apporter rapidement du 
sang oxygéné aux muscles. 

14 Pourpre 
Le pourpre est une couleur. Il s'agit d'un rouge très foncé, tirant sur le violet.  

15 Jappement Pousser un cri, en parlant des jeunes chiens ou des petits chiens, du renard et du chacal. 

16 Hallucination Une hallucination est définie, en psychiatrie, comme une perception sensorielle. Ce serait le fait 
de voir des choses qui n'existent pas sans la présence d'un stimulus. Par exemple, entendre des 
bruits quand il n'y en a pas, ou bien voir des objets non présents.  

17 Hostile Qui manifeste de l'agressivité, se conduit en ennemi. 

18 Acolyte Souvent employé de façon péjorative : Compagnon, complice. Le gangster et ses acolytes. 

19 Pourlécher Se passer la langue sur les lèvres avec gourmandise. 

20 Patriarche Vieillard respectable qui est entouré d’une nombreuse descendance. 

21 Besogne Travail imposé 

22 Replet Qui a de l'embonpoint. 

23 Stridulation Bruit modulé que produisent certains insectes (cigales, criquets…). 
 

https://fr.vikidia.org/wiki/Parall%C3%A8le
https://fr.vikidia.org/wiki/H%C3%A9misph%C3%A8re_Nord
https://fr.vikidia.org/wiki/H%C3%A9misph%C3%A8re_Sud
https://fr.vikidia.org/wiki/P%C3%B4les
https://fr.vikidia.org/wiki/P%C3%B4le_Nord
https://fr.vikidia.org/wiki/P%C3%B4le_Sud
https://fr.vikidia.org/wiki/Soleil
https://fr.vikidia.org/wiki/Minuit
https://fr.vikidia.org/w/index.php?title=Heure_solaire&action=edit&redlink=1
https://fr.vikidia.org/wiki/Vent
https://fr.vikidia.org/wiki/R%C3%A9gions_polaires
https://fr.vikidia.org/wiki/Neige
https://fr.vikidia.org/wiki/Climat_polaire
https://fr.vikidia.org/wiki/Glace
https://fr.vikidia.org/wiki/Eau_douce
https://fr.vikidia.org/wiki/Glacier
https://fr.vikidia.org/wiki/P%C3%B4le
https://fr.vikidia.org/wiki/Courant_marin
https://fr.vikidia.org/wiki/Rongeur
https://fr.vikidia.org/wiki/Toundra
https://fr.vikidia.org/wiki/Arbre
https://fr.vikidia.org/wiki/Pin
https://fr.vikidia.org/wiki/Sapin
https://fr.vikidia.org/wiki/M%C3%A9l%C3%A8ze
https://fr.vikidia.org/wiki/C%C3%B4ne_(botanique)
https://fr.vikidia.org/wiki/Instrument
https://fr.vikidia.org/wiki/Orientation
https://fr.vikidia.org/wiki/Point_cardinal
https://fr.vikidia.org/wiki/Hormone
https://fr.vikidia.org/wiki/Stress
https://fr.vikidia.org/wiki/Cerveau
https://fr.vikidia.org/wiki/Muscle
https://fr.vikidia.org/wiki/Couleur
https://fr.vikidia.org/wiki/Rouge
https://fr.vikidia.org/wiki/Violet
https://fr.vikidia.org/wiki/Psychiatrie
https://fr.vikidia.org/w/index.php?title=Stimulus&action=edit&redlink=1
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LA QUETE DU RENARD BLANC 
Nom :……………………………………………………………………….   

Prénom :………………………………………………………………….. 

 

 
II. QUIZZ : Entoure la bonne réponse 

 
1. Chapitre 1 : Quel est le trésor que Dilah doit conserver ? 

a. Une pierre grise 
b. Une pierre de lune 
c. Une pierre de soleil 

 

 

2. Chapitre 2 : Quel animal a sauvé Dilah ? 
a. Un phoque 
b. Un poisson rouge 
c. Une baleine 

 

3. Chapitre 3 : Comment s’appelle le bébé sauvé par Dilah ? 
a. Léa 
b. Léo 
c. Ludo 

 

4. Chapitre 4 : Qui sont les nouveaux amis de Dilah ? 
a. Des fouines 
b. Des oiseaux 
c. Des panthères 

 

5. Chapitre 6 : Par qui la jument Kassel est rejetée ? 
a. Par Dilah 
b. Par les hommes 
c. Par les chevaux sauvages 

 

6. Chapitre 8 : Comment s’appelle le lapin ? 
a. Petit-pois 
b. Haricot 
c. Potimarron 

 

7. Tout au long du récit : Quel est le nom de l’ennemi de Dilah ? 
a. Karlito 
b. Carl 
c. Cial 
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Activité d’écriture : 
 
Imagine en quelques lignes la suite des aventures de Dilah et ses compagnons 
 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

As-tu aimé ce livre ?     ☺        
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Fiche enseignant 
 
Quizz :  
 

1. b 
2. a 
3. b 
4. a 
5. c 
6. a 
7. b 


