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ULYSSE ET LE VOYAGE AUX MILLE DANGERS 

Auteur: Hélène Montarde  

Illustrateur : Romain Mennetrier 

Editeur : Nathan 

Niveau : De 6 à 9 ans 
 

 

Résumé : Du rythme, du souffle, du suspens, de l'émotion, des héros... des romans d'aventure 

passionnants pour découvrir la mythologie. L'histoire : La guerre de Troie est terminée, Ulysse et ses 

hommes rentrent chez eux, en Grèce. Ils ont réussi de justesse à échapper au cyclope, mais celui-ci 

leur a lancé une malédiction : les marins vont aller d'obstacles en obstacles, perdre leur chemin, voir 

leur nombre se réduire inexorablement... Ulysse retrouvera-t-il sain et sauf le chemin de son île ? 

 

Mots-clés : Mythologie, Aventure, créatures, héros   

 

Mise en réseau :  

 Les récits docs mythologie : La fabuleuse histoire de Thor à la poursuite su serpent des mers, 

de Laurence Paix-Rusterholtz et Christiane Lavaquerie-Klein, Bayard jeunesse 

 Icare, Comme un oiseau, de Clémentine Beauvais, Nathan  

 Ulysse Moore Tome 1 : Les clés du temps, de Pierdomenico Baccalario, Bayard jeunesse 

 

Le mot du Festival du Livre :  

Cet ouvrage est parfait pour les enfants qui débutent la lecture des petits romans. Il leur permet de 

découvrir la mythologie et notamment les exploits d’Ulysse.  

Vous allez voyager et découvrir les aventures, d’un des personnages les plus emblématiques de la 

mythologie grecque. 
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Introduction à la lecture : 

 Repérage des zones : auteur/ illustrateur/ titre/ éditeur/ résumé / collection 

 L’auteur et l’illustrateur sont précisés en haut de la première de couverte, au-dessus du titre. 

Le titre est en haut de la première de couverture, en dessous de l’auteur et de l’illustrateur.  

   L’éditeur se situe en bas à droite de la première de couverture.  

 Le résumé est situé sur la quatrième de couverture.  

 La collection est à gauche, à la verticale « Mythologie & compagnie ». 

 Pourquoi laisser autant de place sur la première de couverture ?   
Cet espace est dédié à illustration, pour attirer l’attention du lecteur.  

Au premier plan on découvre l’illustration et ensuite au second plan, le titre.  

 Que vois-tu sur l’illustration ?   
Premier plan :  
On remarque un homme (Ulysse) attaché avec des cordes autour d’un mât d’un bateau. Il a les 
cheveux, les sourcils et la barbe de couleur marron. Il porte une tunique de couleur blanche et dorée 
avec une ceinture marron à la taille.   
Second plan : 
On observe des oiseux volants avec des têtes de femmes (sirènes) aux longs cheveux. On constate 
également la mer derrière le bateau et les oiseaux.  
  

Quelques pistes de lecture et d’exploitation : 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ulysse est un héros de la mythologie grecque. II apparaît pour la première fois dans L'Iliade de Homère 

(les récits par Homère de la guerre de Troie). Ulysse est le roi de l'île d'Ithaque. Sa femme se nomme 

Pénélope et son fils Télémaque. Il est connu pour être rusé ; c'est pour ça qu'on l'appelle L'Homme aux 

milles ruses. Et il est courageux. 

Ulysse erre pendant 10 ans sur la mer car il a provoqué la colère du Dieu Poséïdon. En effet, Ulysse a 

crevé l’œil de Polyphème le Cyclope. Or Polyphème est le fils de Poséidon et celui-ci décide de se venger. 

 

La guerre de Troie est un conflit qui oppose les Grecs Achéens et les Troyens. 

Les Grecs veulent prendre Troie depuis 10 ans mais n'y arrivent pas. Un jour, Ulysse imagine une ruse : 

créer un cheval de bois, le « cheval de Troie », pour tendre un piège aux Troyens.  

Les soldats se cachent dans le cheval de bois et font croire que c'est un cadeau pour le roi. 

Les Troyens font entrer le cheval dans la ville, les soldats sortent alors du cheval et dévastent la ville 

de Troie.

        

Cyclope 

Polyphème 

Eole 

(Vents) 

Sirène 

 

Géants 

Les Lestrygons 

Magicienne 

Circé 

Devin 

Tirésias 

Monstre 

Scylla 

Calypso 

nymphe 

https://fr.wikimini.org/wiki/Iliade
https://fr.wikimini.org/wiki/Hom%C3%A8re
https://fr.wikimini.org/wiki/Pos%C3%A9idon
https://fr.wikimini.org/wiki/Ulysse_et_le_cyclope
https://fr.wikimini.org/wiki/Pos%C3%A9idon
https://fr.wikimini.org/w/index.php?title=Ach%C3%A9en&action=edit&redlink=1
https://fr.wikimini.org/w/index.php?title=Troyen&action=edit&redlink=1
https://fr.wikimini.org/wiki/Troie
https://fr.wikimini.org/wiki/Ulysse
https://fr.vikidia.org/w/index.php?title=Troyens&action=edit&redlink=1
https://fr.vikidia.org/wiki/Troie
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1. Résous les énigmes : 

 
1. Quel est l’animal qui a quatre pieds au matin, deux à midi et trois le soir ? 
2. Je suis le fils de Poséidon et j’en possède un de plus que toi. Qui suis-je ? 
3. J’ai une tête de femme et un corps d’oiseau. Qui suis-je ?  
4. J’ai six têtes de chiens et trois rangées de dents. Qui suis-je ?   

 

2. Entoure les mots suivants : 

 
Ulysse, Nausicaa, bateau, sirènes, chant, créatures, mythologie, Homère, Ithaque, cochon, Dieu, 
Circé, Hadès, marins , île , Troie, Eole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Exercice d’écriture : invente un monstre qu’Ulysse aurait pu rencontrer.  
Conseils : donne-lui un nom, décris à quoi il ressemble, ses faiblesses et ses forces, son pouvoir 

magique (s’il en a un), etc… 

 

 

 

Z D M A R I N S C G I 
U L Y S S E L F R Y T 

N X T Q H L J E E J H 

A C H W K O Z V A K A 

U T O Y N Q M C T B Q 

S R L C I R C E U A U 

I O O C H A N T R T E 

C I G P A O P Q E E O 

A E I M D R N W S A L 
A Q E R E T M V F U E 

D I E U S I R E N E S 

ULYSSE ET LE VOYAGE AUX MILLE DANGERS 

Nom :……………………………………………………………………….   

Prénom :………………………………………………………………….. 
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________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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QUIZZ : Entoure la ou les bonne(s) réponse(s) 

1/ Qui est Ulysse ?   

a) Un Cyclope  

b) Le roi d’Ithaque 

c) Un héros de la 
mythologie 
grecque  

8/ Qui est Eole ?   

a) Le maître du temps 

b) Le maître des océans  

c) Le maître des vents  

15/ Pourquoi Ulysse cherche-t-il 

l’ombre de Tirésias ?  

a) Pour se venger 

b) Pour avoir ses conseils  

c) Pour rentrer chez lui  

2/ Comment 

s’appelle son épouse 

et son fils ?     

a) Perséphone et 

Zeus 

b) Athéna et son fils 

Artémis 

c) Pénélope et son 

fils Télémaque 

9/ Quel cadeau fait-il à Ulysse ?  il a : 

a) Emprisonné les vents 

b) Arrêté le temps  

c) Calmé les eaux  

16/ Pourquoi Ulysse est-il attaché au 

mât de son bateau ?  

a) Pour ne pas tomber à l’eau 

b) Pour écouter les sirènes chanter  

c) Car il est devenu fou  

3/ Quelle guerre 

Ulysse a-t-il 

combattu ?    

a) La guerre de 

Troie 

b) La guerre 

Grecque 

c) La guerre des 
Dieux   

10/ Qui dévorent les hommes ?     

a) Le centaure : Chiron 

b) Le devin : Tirésias  

c) Les géants : Lestrygons 

17/ Qu’est-ce qu’il est interdit de 

toucher sur l’île Soleil ?  

a) Les moutons 

b) Les bœufs  

c) Les vaches 

4/ Combien de 

temps la guerre a-t-

elle duré ? 

a) 10 ans 

b) 13 ans 

c) 100 ans 

11/ Quel est le pouvoir Circé ?  

a) Transformer ce qu’elle touche 

b) Elle est invisible 

c) Elle est magicienne 

18/ Qui aide Ulysse à construire son 

radeau ?  

a) Son équipage 

b) Calypso 

c) Personne  

ULYSSE ET LE VOYAGE AUX MILLE DANGERS 

Nom :……………………………………………………………………….   

Prénom :………………………………………………………………….. 
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5/ Lors du voyage 

combien y avait-il de 

bateaux au départ ?  

a) 20 

b) 12 

c) 8 

12/ Que fait Circé à l’équipage ?  

a) Elle les transforme en cochons  

b) Elle les mange  

c) Elle les donne aux lions et loups 

19/ Depuis combien de temps Ulysse 

a-t-il quitté sa famille à Ithaque ?  

a) 30 ans 

b) 20 ans 

c) 35 ans   

6/ Qu’imagine 

Ulysse lors de la 

guerre de Troie ?    

a) Les boucliers  

b) Le cheval de 

Troie 

c) Les catapultes  

13/ Qui aide Ulysse à retrouver ses 

hommes ?   

a) Personne 

b) Le Dieu Hermès 

c) Nausicaa 

20/ Sur les 12 bateaux, combien 

reste-il d’hommes à la fin des 

péripéties ?  

a) 17 

b) 9 

c) 1  

7/ Pourquoi Ulysse 

et son équipage 

sont-ils maudits ?   

a) Il a crevé l’œil 

d’un cyclope 

b) Il a tué une 

déesse 

c) Il a empoisonné 
le minotaure   

14/ Qui est le roi des enfers ?  

a) Hadès 

b) Poséidon  

c) Scylla   

 

As-tu aimé ce livre ?     ☺        

 

As-tu aimé ce livre ?     ☺        
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Fiche enseignant : 

 

1. Résous les énigmes : 
 

1/ C'est l'homme. Au matin de sa vie, il marche à 4 pattes. A l'âge adulte, il marche sur ses 2 jambes. 
Au soir de sa vie, il marche à l'aide d'une canne. 
2/ Je suis le cyclope Polyphème. Il est le fils de Poséidon et il a 3 yeux.  
3/ Je suis la sirène.  
4/Je suis le monstre Scylla.  
 

2. Entoure les mots suivants : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUIZZ : Entoure la ou les bonne(s) réponse(s) 

1/ b et c    2/ c    3/ a    4/ a    5/ b    6/ b    7/ a    8/ c    9/ a    10/ c    11/ c    12/ a    13/ b     

14/ a    15/ b et c     16/ a et b    17/ c    18/ b    19/ b     20/ c 

  M A R I N S C  I 

U L Y S S E L  R  T 

N  T  H   E E  H 

A C H   O   A  A 

U T O    M  T B Q 

S R L C I R C E U A U 

I O O C H A N T R T E 

C I G  A O   E E O 

A E I  D  N  S A L 

A  E  E     U E 

D I E U S I R E N E S 


